PROYECTO DE LEY

Articulo 1º. –Institúyase la Semana de Prevención del embarazo adolescente no planificado y el 26 de Septiembre de cada año como “Día de la Prevención del embarazo adolescente no planificado” en el ámbito de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires.

           
Articulo 2º.- En la semana del 26 de septiembre se llevarán a cabo una serie de actividades  preventivo-educativas, sobre el embarazo adolescente no planificado. 

           Articulo 3º.- La campaña preventiva-educativa, deberá ser de llegada masiva para poder cumplir con el objetivo final que es educar y prevenir a la población sobre esta temática. Para ello la autoridad de aplicación deberá implementar las medidas conducentes  a cumplir con este objetivo. 

        Art. 4º.- La campaña preventiva- educativa se ejecutará mediante acciones de difusión y distribución de folleteria  en la vía pública, centros asistenciales públicos, centros de salud, escuelas, universidades. 

        Art.5.-La campaña integral sobre  la concientización del embarazo adolescente no planificado será implementada por el Ministerio de Salud de la Ciudad de Buenos Aires.

       Art.6.- Los gastos que demande el presente se imputarán a la partida presupuestaria correspondiente.

     Art. 7.- Comuníquese, etc.


Señora Presidenta: ...

Motiva la presentación del presente proyecto las alarmantes cifras de embarazos adolescentes no planificados que se registran en la Ciudad de Buenos Aires y en el ámbito Nacional. 

Resulta pertinente aclarar que se considera adolescente a la franja etárea comprendida entre los 10 y 19 años y que según datos proporcionados por  la Dirección General de Estadísticas y Censo del Ministerio de Hacienda del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, sobre nacimientos registrados en lo hospitales públicos de la Ciudad de Buenos Aires durante el año 2007 un 95 %  son madres cuyas edades  se encuentran entre  los 15 y 39 años (40.000 casos ) y específicamente entre los 15 y 19 se registran más de 3000 casos, lo que representa una cifra cercana al 10% del total.
En la misma línea,  una investigación que realizó el CELSAM (Centro Latinoamericano Salud y Mujer) el 27 de septiembre de 2005 en los Servicios de Maternidad de los  Hospitales  Generales de Agudos Dr. Ignacio Pirovano,  Dr. Teodoro Álvarez, Hospital General de Agudos Bernardino Rivadavia y Hospital General de Agudos Dr. Cosme Argerich, reflejó que más de la mitad de las encuestadas (adolescentes que fueron madres) no habían  planificado su embarazo, no concurrían a la escuela cuando se embarazaron y más de la mitad  seguirían viviendo con sus padres o algún familiar cuando tengan a su bebé”. 

El objetivo de esta investigación fue el de indagar acerca de las circunstancias que rodean el embarazo adolescente en relación a la educación sexual recibida, el conocimiento adquirido sobre el cuidado anticonceptivo, las fuentes de este conocimiento y cuánto de todo esto influyó en el embarazo acontecido. 

Además se intentó conocer los aspectos de perspectiva de género sobre estos temas y la contención o acompañamiento que recibieron las adolescentes embarazadas, así como sus planes para el futuro próximo, luego del nacimiento de su bebé. 
A modo de ejemplo, algunos otros datos que aporta la investigación son:

Planificación del embarazo:      61% no lo planificó/  37% sí lo hizo/  2% N/S

Causa embarazo no planificado: 47.22 % no pensó que se iba a embarazar /  15.74 % usó mal el método  /15.74 % no sabe  /    6.48 % “estábamos fuera de control”/                   5.56 %   falló el método /        4.63 % “pensé que él se iba a cuidar”/        4.63 %  no lo pude comprar o conseguir /       0%  fue abusada

Iba a la escuela cuando quedó embarazada?      52% NO    /    47% SI

Recibió educación sexual? :  63% SI     /  36% NO    / 1% NS/NC

Fuente de la educación recibida (respuestas múltiples)

89,91% en la escuela    /    35,78% de los padres    / 25,69% libros, revistas y TV

16,51% el médico        /  15,60% de sus amigos     /  4,59 otros        /    2,75% Internet

¿Es importante que brinde educación sexual en las escuelas? 

94% SI   /     1%   NO        /   5%   NS/NC

Planes para el futuro

24% trabajar y estudiar /       24% sólo cuidar el bebé   /   23% trabajar     /  20% estudiar   

6% casarme      /   2% otro bebé   /    1% ningún plan.

Resulta procedente recordar que las adolescentes embarazadas también constituyen un grupo con peores indicadores de salud, durante su embarazo: 3 adolescentes de cada 7 partos de menores de 15 años requirió una internación durante su embarazo, mientras que en las adolescentes de 15 a 19 años, esta relación fue de 1 cada 7 partos. Ambas cifras son superiores al promedio. Los hijos de madres adolescentes duplican la mortalidad de los hijos de madres de 20 o más años. 

Esta situación se ve agravada aún más, si se toma en cuenta el  estudio realizado por el Hospital de Clínicas en el que el 50% de las chicas y el 70% de los varones tienen su primera relación sexual bajo los efectos de bebidas alcohólicas (Dra. Andrea Gomez, Celsam). Además, según los números con que cuentan los especialistas, el inicio sexual de los adolescentes argentinos se da entre los 14 y 15 años y  el 80% de los adolescentes no se cuida en su “primera vez”. 

La gran variación en la edad de inicio de la vida sexual activa, así como en la información que poseen los adolescentes, hace necesaria una educación sexual continua que responda a las demandas del momento que atraviesa cada joven y sin perder de vista la importancia de incluir la perspectiva de género para modificar esta realidad social y sanitaria.  

Todo lo expuesto fundamenta por qué el embarazo adolescente constituye un problema de salud pública y da lugar a esta iniciativa educativa y formativa que  propone declarar “Semana de Prevención del embarazo adolescente” y el 26 de Septiembre como un día para la Concientización sobre la necesidad de  Prevenir el Embarazo Adolescente No Planificado (la fecha corresponde al honomástico del Dr. Caldeyro Barcia, primer perinatólogo de la región cuya incansable labor produjo un gran impacto positivo en el cuidado de las madres y sus recién nacidos).
Esta iniciativa recoge el trabajo que el Centro Latinoamericano Salud y Mujer (Celsam) viene desarrollando desde hace 5 años como una propuesta para la   prevención y promoción  continua  de la salud de la población adolescente.  El Celsam es una asociación civil cuyo objetivo es contribuir a mejorar la salud de la mujer a través de información, orientación y educación. Con actividad y presencia en la mayoría de los países latinoamericanos, cuenta con un comité científico formado por médicos líderes de opinión y  un comité técnico conformado por Organizaciones no Gubernamentales tales como Family Health International (FHI), Pathfinder International, y apoyados por el Fondo de Población de Naciones Unidas (U.N.F.P.A.), USAID e International Planned Parenthood Federation (IPPF). 
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