2011, Buenos Aires Capital Mundial del Libro

PROYECTO DE LEY

Artículo 1°.- La Obra Social de la Ciudad de Buenos Aires (Ob.SBA) incorporará la cobertura médico asistencial integral para los tratamientos de reproducción humana asistida (de baja y/o alta complejidad), incluyendo los estudios necesarios para el diagnóstico, tratamiento y otros estudios requeridos, y la medicación correspondiente en todos los casos, respetando el derecho a la salud de las personas. 
Artículo 2º – Se autoriza a la Ob.sba a realizar convenios con prestadores especializados, de carácter público o privado, que se encuentren habilitados y autorizados por autoridad competente de su funcionamiento.

Artículo 3°.- Los gastos que demande la presente serán imputados a la partida presupuestaria correspondiente.

Artículo 4°.- El poder Ejecutivo reglamentará la presente Ley dentro de los treinta (30) días de su promulgación.
Art. 5°.- Comuníquese, etc.


Señor Presidente:

La Organización Mundial de la Salud (OMS) en su Constitución de 1946, define salud como el estado de completo bienestar físico, mental, y social, y no solamente la ausencia del derecho a la salud implica que todas las necesidades fundamentales de las personas estén cubiertas: afectivas, sanitarias, nutricionales, sociales y culturales.

Una definición más dinámica de salud es el logro del más alto nivel de bienestar físico, mental, social y de capacidad de funcionamiento que permitan los factores sociales en los que viven inmersos el individuo y la colectividad. 
En Argentina se estima que alrededor del 10 y 15 % de parejas entre 20 y 40 años presentan algún problema de esterilidad o infertilidad, y alrededor del 30% tiene indicación de un tratamiento de reproducción asistida de alta complejidad, cuyos costos son onerosos, por eso la necesidad que sean cubiertos por las obras sociales y prepagas.

Es importante poder informar a la ciudadanía sobre esta temática  y favorecer la realización de campañas de prevención para evitar (en los casos donde esto sería posible) el tener que realizar este tipo de  tratamientos, ya sea de baja o alta complejidad. Y esta manera se cumplirá con la ley de salud reproductiva y procreación responsable,  Ley 418  que en su Artículo 3º.-a., declara "Garantizar el acceso de varones y mujeres a la información y a las prestaciones, métodos y servicios necesarios para el ejercicio responsable de sus derechos sexuales y reproductivos; i. Orientar las demandas referidas a infertilidad y esterilidad”.
Las personas frente al deseo de tener un hijo, atraviesan muchas situaciones que generan angustia, depresión, duelos reiterados ante el fracaso de los diversos intentes, y la ansiedad que contaminan la vida de relación de la pareja con su familia y su vida social en general; y a todo esto hay que sumarle el problema económico ya que los tratamientos y medicamentos son costosos.

Los profesionales de la Sociedad Argentina de Medicina Reproductiva (SAMER), están a favor de la promulgación de una ley que regule las técnicas de reproducción humana asistida, sería necesario regular la actividad, ya que los medicamentos son tan costosos como los tratamientos.

La negativa a cubrir el tratamiento es discriminatoria, por dicho motivo es muy importante su inclusión en la Obra social y que bajen los costos de los tratamientos. Así lo ha entendido la  reciente jurisprudencia al respecto.

La Constitución de la Ciudad de Buenos Aires  en su artículo 20  garantiza el derecho a la salud integral con el criterio de accesibilidad, equidad, integralidad, solidaridad, universalidad y oportunidad.  

En su artículo 21, inc. 4º, promueve la maternidad y paternidad responsables. Para tal fin pone a disposición de las personas la información, educación, métodos y prestaciones de servicios que garanticen sus derechos reproductivos.

La Ley 153 Básica de Salud, establece en su artículo 4° que: “son derechos de todas las personas en su relación con el sistema de salud y con los servicios de atención: a) El respeto a la personalidad, dignidad e identidad individual y cultural; n) Ejercicio de los derechos reproductivos, incluyendo el acceso a la información, educación, métodos y prestaciones que los garanticen”.

Mientras los artículos 12, 14 y 48 de la citada norma garantizan el ejercicio de los derechos reproductivos de las personas a través de la información, educación, métodos y prestaciones de servicios. 

Asimismo, la Ley 418 en su artículo 1º establece que “La Ciudad de Buenos Aires garantiza las políticas orientadas a la promoción y desarrollo de la Salud Reproductiva y la Procreación Responsable, y regula por la presente ley las acciones destinadas a tal fin”, en el Artículo 3º garantiza “… el acceso de varones y mujeres a la información y a las prestaciones, métodos y servicios necesarios para el ejercicio responsable de sus derechos sexuales y reproductivos”, y en el Artículo 5° determina como “destinatarios de las acciones de la presente Ley la población en general, especialmente las personas en edad fértil".

La Ley 448  plantea que la garantía del derecho a la salud mental se sustenta en  su artículo. 2º, inc. B) al  “reconocimiento de la salud mental como un proceso determinado histórica y culturalmente en la sociedad, cuya preservación y mejoramiento implica una dinámica de construcción social, y está vinculada a la concreción de los derechos al trabajo, al bienestar, a la vivienda, a la seguridad social, a la educación, a la cultura, a la capacitación y a un medio ambiente saludable. La salud mental es inescindible de la salud integral, y parte del reconocimiento de la persona en su integridad bio-psico-socio-cultural y de la necesidad del logro de las mejores condiciones posibles para su desarrollo físico, intelectual y afectivo”. 
Estos derechos y políticas de la Ciudad tendientes a promover, reconocer y garantizar la salud, la salud mental y la salud reproductiva, máxime ante la presencia de una enfermedad como la infertilidad o esterilidad, requiere la intervención de todos los sectores ya que su reglamentación en algunos supuestos excede al de la sola voluntad de la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 

Recientemente fue implementada la ley de cobertura de tratamientos de reproducción humana asistida en la provincia de Buenos Aires, constituyendo el puntapié para que sigamos en la ciudad con ese ejemplo.

El acceso a la salud y a los planes y coberturas reproductivas ante problemas de fertilidad, exige su reconocimiento para su prestación y reconocimiento integral y efectivo, en la obra social de la ciudad de Buenos Aires. 

Por todo lo expuesto, solicito la aprobación del presente proyecto.
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